关爱职工之文体活动

               ----瑜伽培训班
各位职工:

按照医院职工文体组织活动方案，决定在2月下旬开设第二期瑜伽初级培训班，名额30人，报满开班，具体安排及要求如下：
一、时间安排：

2月23日起，每周四、日晚6:30——7:30；共24课时。
二、培训地点：终极运动健身瑜伽馆
三、要求：

1、参加报名的职工，每人预交报名费100元，待培训班结束，上课率达到80%（20次以上）的职工，退还报名费；否则报名费由个人承担。
2、每次上课做好签到手续，不得弄虚作假，一经发现，取消培训资格，报名费由个人承担。
3、已参加过前瑜伽前期培训班的职工不在受理报名。
嘉兴市第一医院工会委员会
                                    2017年2月13日
